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ปจัจยัที่่�สง่ผลต่อ่การเลอืก PPE 
เพื่ื�อป้องกนัจากสารเคมอ่นัต่ราย



สารเคมีอีันัตรายมีกีารทำำาปฏิกิริยิากบั PPE อัย่�สามีวิธิีทีำี�สำาคญั: 

การแที่รกซึมึ การเสื�อมสภัาพื่ และการซึมึผา่น 
ปัจจัยเหล�านี�ไมี�วิ�าจะมีแีค�อัย�างเดียีวิหรอืัหลายอัย�าง ต�างก็ส�งผล
ต�อัประสทิำธีภิาพในการปกป้อังขอังถุงุมีอืัทำั �งนั�น และเป็นสิ�งทำี�ตอ้ัง
พจิารณาเมีื�อัจะถุามีคำาถุามีวิ�า: 

“PPE น่�จะนำากลบัมาใช้ใ้หมไ่ดไ้หมหลงัจากที่่�ได้
สมัผสักบัสารเคมแ่ลว้”
หรอืั

“ควรสวมใส ่PPE ไวน้านเที่า่ใด”
คำาถุามีเหล�านี�มีกัหาคำาตอับไดีย้าก เนื�อังจากมีขีอ้ัมีล่มีากมีายทำี�
จำาเป็นตอ้ังใช้เ้พื�อัใหต้ดัีสนิใจไดีอ้ัย�างรอับดีา้น และผลกระทำบ
ขอังการเลอืัก PPE ทำี�ไมี�ถุก่ตอ้ัง เอักสารฉบบันี�ไดีอ้ัธีบิายแง�มีมุี 
ต�าง ๆ ทำี�มีจีดุีมีุ�งหมีายเพื�อัใหค้วิามีกระจ�างเกี�ยวิกบักระบวินการ
เหล�านี� และขอ้ัมีล่ทำี� Ansell มีใีหบ้รกิารนั�นอัาจช้�วิยใหค้ณุคดัี
เลอืัก PPE ไดีอ้ัย�างเหมีาะสมีอัย�างไร

บที่นำา

 ความสามารถในการป้องกนัสาร

เคมข่อง PPE ขึ�นอย่ก่บัปจัจยั

หลายประการ และหนึ�งในน ั�นก็

รวมถงึขอ้จำากดัดา้นเวลา
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ระดีบัประสทิำธีภิาพขอัง PPE ในการป้อังกนัสาร
เคมีชี้นดิีหน่�ง ๆ จะข่�นอัย่�กบัสมีบตัทิำี�มีอีัย่�เดีมิีขอัง
ประเภทำวิสัดีทุำี�ใช้ ้

วสัดเุหลา่น่�อาจเป็นโพื่ลเ่มอรย์างประเภัที่
ต่า่ง ๆ หรอืโครงสรา้งช้ ั�นพื่ลาสต่กิลามเินต่
ของผลติ่ภัณัฑ์์

PPE แต�ละช้ิ�นจะมีปีระสทิำธีภิาพแตกต�างกนัข่�นอัย่�
กบัสารเคมีทีำี�ใช้ง้าน เนื�อังจากสารเคมีแีต�ละกลุ�มี
จะมีกีารทำำาปฏิกิริยิากบัวิสัดีชุ้ั �นป้อังกนัในลกัษณะทำี�
แตกต�างกนัอัอักไป PPE ทำี�มีปีระสทิำธีภิาพไมี�ดีใีน
การป้อังกนัสารเคมีชี้นดิีหน่�ง อัาจมีปีระสทิำธีภิาพ
ยอัดีเยี�ยมีในการป้อังกนัสารเคมีอีักีช้นดิีกไ็ดี ้

การใช้ง้านขอังคณุอัาจเกี�ยวิขอ้ังกบัการจัดีการสาร
เคมีหีลายช้นดิี ซึ่่�งส�วินใหญ�มีกัอัย่�ในรป่ขอังส�วิน
ผสมีทำี�อัาจมีกีารทำำาปฏิกิริยิาต�าง ๆ ระหวิ�างกนัอักีทำั �ง
ยงัทำำาปฏิกิริยิากบัวิสัดี ุPPE ดีงันั�น การเลอืักอัปุกรณ ์
PPE และการประเมีนิควิามีเสี�ยงเกี�ยวิกบัเวิลาทำี�สวิมี
ใส�จง่ตอ้ังคำานง่ถุง่ปัจจัยทำั �งหมีดีนี� 

วสัดใุน PPE สำาหรบัการ
ป้องกนัสารเคมจ่ะแต่ก

ต่า่งกนัออกไป ขึ�นอย่ก่บั
ลกัษณะและการจดัการกบั

สารเคม่

สมบตั่ทิี่างเคม่
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ฉันัสามารถนำา PPE  
กลบัมาใช้ใ้หมไ่ดห้รอืไม่

การตดัีสนิใจวิ�าควิรนำา PPE สำาหรับการป้อังกนัสารเคมีกีลบั
มีาใช้ใ้หมี�หรอืัไมี�นั�นอัาจทำำาไดีย้ากเนื�อังจากปัจจัยหลาย
ประการ

และหน่�งในสิ�งทำี�ควิรพจิารณาคอืัการปกป้อังจากสารเคมีทีำี�
แทำรกซึ่ม่ีวิสัดีชุ้ั �นขวิางกั �น ซึ่่�งหมีายถุง่การทำี�สารเคมีเีคลื�อัน
ผ�านช้�อังเปิดีในวิสัดีขุอัง PPE ผ�านรอัยฉีกขาดี รอัยเจาะ
ทำะล ุหรอืัรอัยแตก ควิามีเสยีหายเหล�านี�อัาจเกดิีจากการ
สวิมีใส�เป็นเวิลานาน การสมัีผัสกบัสารเคมี ีหรอืัการใช้ง้าน
ไมี�ถุก่วิธิี ีนอักจากนี� วิสัดีขุอัง PPE ยงัอัาจมีโีพรงอัย่�ภายใน
โครงสรา้ง จง่เป็นเหตผุลวิ�าทำำาไมีการเลอืักอัปุกรณ ์PPE 
อัย�างถุก่ตอ้ังในตอันแรกจง่เป็นสิ�งสำาคญั

Chemicals can enter PPE 
materials through pores, 
cracks, or tears as a result 
of physical or chemical 
deterioration. This is 
referred to as 'Penetration'. 

PENETRATION

 เมื�อต่รวจสอบ PPE กอ่นใช้ง้านหรอื

ระหวา่งวนัที่ำางาน หากคณุสงัเกต่เห็น

ความเสย่หายไมว่า่รป่แบบใดก็ต่าม หรอื

ร่ส้กึวา่มข่องเหลวอย่ภ่ัายใน แนะนำาให้

เปล่�ยน PPE ใหมท่ี่นัที่่

การแที่รกซึมึ

สารเคมีสีามีารถุเขา้ส่�วิสัดีขุอัง PPE ผ�านรพ่รนุ 
รอัยแตก หรอืัรอัยฉีกขาดี เนื�อังจากการเสื�อัมี
สภาพทำางกายภาพหรอืัทำางเคมี ีกระบวินการนี�
เรยีกวิ�า “การแทำรกซึ่ม่ี”
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สารเคมีสีามีารถุทำำาใหว้ิสัดีเุสื�อัมีสภาพไดีห้ลาย
รป่แบบ และทำั �งหมีดีมีโีอักาสทำี�จะส�งผลต�อั
คณุสมีบตัใินการป้อังกนัขอัง PPE ควิามีเสยีหาย
ใดีกต็ามีทำี�เกดิีจากการเสื�อัมีสภาพอัาจเพิ�มีโอักาส
การสมัีผัสกบัสารอันัตราย

Degradation is the 
deleterious change in one 
or more properties of a PPE 
material due to contact 
with chemicals. 

DEGRADATION

DISCOLOURATION ELONGATION BURNED HARDENED & CRACKED

ต่วัอยา่งการเสื�อมสภัาพื่ เช้น่ การเปล่�ยน
ส ่การยดืขยาย การไหม ้การบวม ความ
ร่ส้กึเหนย่ว และความแข็งและรอยแต่ก 
หากมส่ ิ�งใดเหลา่น่�ปรากฏอย่ ่แนะนำาให้

เปล่�ยน PPE ที่นัที่่

การเสื�อมสภัาพื่

การเสื�อัมีสภาพคอืัการเปลี�ยนแปลงทำี�เป็น
อันัตรายในสมีบตัหิน่�งอัย�างหรอืัมีากกวิ�า
นั�นขอังวิสัดี ุPPE เนื�อังจากการสมัีผัสกบั
สารเคมีี

การเปลี�ยนสี การยดืีขยาย การไหมี ้ ควิามีแข็งและรอัยแตก
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จะที่ำาอยา่งไรถา้ไมม่ ่
การเปล่�ยนแปลงที่่�มองเห็นได ้

หาก PPE สมัีผัสกบัสารเคมีไีปแลว้ิ กม็ีคีวิามีเป็นไปไดีว้ิ�า PPE ทำี�
ใช้แ้ลว้ินั�นจะไมี�สามีารถุใหก้ารป้อังกนัในระดีบัเดียีวิกบัการใช้ง้าน
ครั �งแรกไดีอ้ักี โดียหลงัจากการใช้ง้านครั �งแรก มีคีวิามีเป็นไป
ไดีท้ำี�จะยงัคงมีสีารเคมีบีางส�วินหลงเหลอืัอัย่�บน PPE หรอืัภายใน
วิสัดีแุมีจ้ะนำาไปลา้งแลว้ิกต็ามี และสารเคมีทีำี�ตกคา้งนี�สามีารถุซึ่ม่ี
ผ�านวิสัดีไุดีต้�อัไประหวิ�างการใช้ง้าน

เป็นสิ�งสำาคญัทำี�ควิรตอ้ังทำราบวิ�าการซึ่ม่ีผ�านขอังสารเคมีมีีกัเกดิี
ข่�นโดียไมี�มีกีารเปลี�ยนแปลงทำี�มีอังเห็นไดีด้ีว้ิยตากบั PPE และ
ทำำาใหว้ิสัดีดุีเ่หมีอืันวิ�าไมี�มีกีารเปลี�ยนแปลง ดีงันั�น การตรวิจ
สอับดีว้ิยสายตาเพยีงอัย�างเดียีวิจง่ไมี�สามีารถุระบไุดีว้ิ�า PPE นั�น
เหมีาะทำี�จะนำากลบัมีาใช้ใ้หมี�ไดีเ้สมีอัไป

Permeation is where chemical 
adsorbs onto the surface of the 
material, di�uses through the 
polymer and desorbs from the 
other side in an unobservable 
molecular process.  

PERMEATION

น ั�นหมายความวา่คณุอาจต่อ้ง
สมัผสักบัสารเคมท่ี่่�หลงเหลอื
อย่ภ่ัายใน PPE เมื�อนำามาใช้้

งานคร ั�งที่่�สอง

การซึมึผา่น

การซึ่ม่ีผ�านคอืักรณีทำี�สารเคมีถีุก่ดีด่ีซึ่บัอัย่�บนพื�นผวิิขอังวิสัดี ุ
กระจายผ�านโพลเีมีอัรแ์ละถุก่คายอัอักจากอักีดีา้นในกระบวินการ
ระดีบัโมีเลกลุทำี�มีอังไมี�เห็น 
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ฉันัสามารถสวมใส่
PPE ไดน้านเที่า่ใด 

มีวีิธิีกีารทำดีสอับมีาตรฐาน เช้�น EN ISO 374, ISO 6529 และ ASTM F739 
เพื�อัประเมีนิประสทิี่ธิภิัาพื่โดยเปรย่บเที่ย่บขอังวิสัดีตุ�าง ๆ จากการเสื�อัมี
สภาพและการซึ่ม่ีผ�าน วิธิีกีารเหล�านี�สามีารถุนำามีาใช้เ้พื�อัเปรย่บเที่ย่บ
สมีบตักิารป้อังกนัขอังวิสัดีจุากสารอันัตรายทำี�ใช้ง้าน โดียใช้ ้“ระยะเวิลา
การซึ่ม่ีผ�าน” เป็นตวัิเปรยีบเทำยีบ นอักจากนี�ยงัควิรใช้ว้ิธิีกีารทำดีสอับ
เหล�านี�โดียพจิารณาร�วิมีกบัขอ้ัมีล่ทำี�จำาเพาะกบัการใช้ง้าน เพื�อัให ้
เป็นส�วินหน่�งขอังการประเมีนิควิามีเสี�ยงทำี�ไซึ่ตง์านเมีื�อัจะกำาหนดี
ระยะเวิลาการสวิมีใส�

วธิิก่ารที่ดสอบมาต่รฐาน
จะประเมนิประสทิี่ธิภิัาพื่
ของวสัดขุอง PPE หรอื

ต่ะเข็บที่่�ไดผ้า่นการ
สมัผสักบัสารเคมม่าแลว้ 
วา่แต่กต่า่งจากต่วัอยา่งที่่�
ยงัไมไ่ดส้มัผสักบัสารเคม่

อยา่งไร

ระยะเวิลาการซึ่ม่ีผ�านคอืัระยะเวิลาทำี�สารเคมีใีช้ใ้นการซึ่ม่ีผ�านวิสัดีทุำี�
อัตัราทำี�กำาหนดีไวิใ้นมีาตรฐานภายใตส้ภาวิะในหอ้ังปฏิบิตักิาร โดีย
ปกตขิดีีจำากดัีนี�เทำ�ากบั 0.1 ไมีโครกรัมีต�อัตารางเซึ่นตเิมีตรต�อันาทำ ี
หรอืั 1.0 ไมีโครกรัมีต�อัตารางเซึ่นตเิมีตรต�อันาทำ ีทำั �งนี�ข ่�นอัย่�กบั
มีาตรฐานทำี�ใช้อ้ัา้งอังิ

เพื�อัใหเ้ขา้ใจควิามีหมีาย ลอังนก่ภาพวิ�าคณุกำาลงัขบัรถุบนถุนนทำี�
จำากดัีควิามีเร็วิไวิท้ำี� 60 ไมีลต์�อัช้ั�วิโมีง คณุจะสามีารถุเดีนิทำาง 55 
ไมีลต์�อัช้ั�วิโมีงเป็นเวิลานานถุง่ 8 ช้ั�วิโมีงไดี ้เพราะคณุยงัคงขบัรถุ
ตำ�ากวิ�าขดีีจำากดัีควิามีเร็วิ อัย�างไรกต็ามี หากคณุเลอืักทำี�จะขบัรถุเกนิ
ขดีีจำากดัีควิามีเร็วิทำี� 1 ช้ั�วิโมีง แลว้ิถุก่กลอ้ังจับควิามีเร็วิจับภาพไวิ ้
ไดี ้หรอืัถุก่ตำารวิจสั�งใหห้ยดุีรถุ คณุจะเดีนิทำางไดีเ้ป็นระยะทำางทำี�สั �น
กวิ�ามีากและไมี�สามีารถุเดีนิทำางต�อัไดี ้

บรรยายสรปุ
ความปลอดภัยั



ระดีบัการจัดีประเภทำการซึ่ม่ีผ�านกม็ีแีนวิคดิีในทำำานอังเดียีวิกนั ถุา้
เรามีอังวิ�าขดีีจำากดัีควิามีเร็วิคอืัอัตัราการซึ่ม่ีผ�าน ระยะเวิลาการ
เดีนิทำางคอืัระยะเวลาการซึมึผา่น อัย�างไรกต็ามี ระยะทำางทำี�
เดีนิทำางไดีจ้ะตรงกบัการซึมึผา่นสะสม ซึ่่�งก็คอืัมีวิลขอังสารเคมีี
ทำั �งหมีดีทำี�ซึ่ม่ีผ�านแต�ละตารางเซึ่นตเิมีตรขอังวิสัดีใุนระหวิ�างช้�วิง
เวิลานั�น

ระยะเวลาการซึมึผา่นและการซึมึผา่นสะสม

เมีื�อัพจิารณาระยะเวิลาการสวิมีใส�และควิามีสามีารถุในการนำามีาใช้ใ้หมี�แลว้ิ เป็นสิ�งสำาคญัทำี�ควิรพจิารณาวิธิีกีารปนเปื�อันสารเคมีทีำี�อัาจ
เกดิีข่�นไดีด้ีว้ิย การซึ่ม่ีผ�านสะสมีจะนำามีาหาค�าปกตทิำี�พื�นทำี�ขนาดีเล็ก พื�นทำี�ผวิิขอังการปนเปื�อันและควิามีเสี�ยงขอังการสมัีผัสสารซึ่ำ�า
สามีารถุเปลี�ยนแปลงประสทิำธีภิาพขอัง PPE ไดีเ้ป็นอัย�างมีาก จง่เป็นเหตผุลวิ�าทำำาไมีการใช้ค้วิามีระมีดัีระวิงัและเปลี�ยน PPE ทำนัทำจีง่ดีี
กวิ�าเสมีอั

ในตวัิอัย�างนี� ช้ดุีตามีคลาส 6 ทำี�มีรีะยะเวิลาการซึ่ม่ีผ�าน >480 
นาทำ ีไดีป้ล�อัยใหส้ารเคมีทีำี�ใช้ใ้นการทำดีสอับ 440 ไมีโครกรัมี
ต�อัตารางเซึ่นตเิมีตรซึ่ม่ีผ�าน อัย�างไรกต็ามี ช้ดุีตามีคลาส 3 ทำี�
เปลี�ยนใหมี�ทำี� 60 นาทำ ีไดีป้ล�อัยใหส้ารเคมีซีึ่ม่ีผ�านเพยีง 40 
ไมีโครกรัมีต�อัตารางเซึ่นตเิมีตรเทำ�านั�น

ขอ้น่�เป็นสิ�งสำาคญัอยา่งยิ�งที่่�ควรนำามาพื่จิารณาเมื�อสารเคม่
เป็นพื่ษิ/เป็นอนัต่รายที่่�ปรมิาณต่ำ�ามาก และเป็นคา่สำาคญัที่่�
ควรรวมไวใ้นการประเมนิความเส่�ยงดว้ย

Ch
em

ic
al

 S
pe

ed
 L

im
it

Time
0

0

10

20

30

40

50

60

70

80

60 120 360 480

Car 1 Speed Car 2 Speed Speed Limit60

ขดี
จำา

กดี
ควิ

ามี
เร็

วิข
อัง

สา
รเ

คมี
ี

ควิามีเร็วิรถุคนัทำี� 1 ควิามีเร็วิรถุคนัทำี� 2 ขดีีจำากดัีควิามีเร็วิ

บรรยายสรปุ
ความปลอดภัยั



ที่ำาไมการซึมึผา่นสะสมจงึสำาคญั

เมีื�อัจะประเมีนิระยะเวิลาการสวิมีใส� PPE สำาหรับการป้อังกนั
สารเคมี ีการพจิารณาควิามีเป็นพษิขอังสารเคมีทีำี�กำาลงัใช้ง้าน
เป็นสิ�งสำาคญัอัย�างยิ�ง 

สารเคมีอีัาจมีคีวามเป็นพื่ษิเฉัย่บพื่ลนั เช้�น การไหมีจ้าก
คลอัรนีหรอืัไฮโดีรเจนไซึ่ยาไนดี ์ซึ่่�งจะทำำาใหเ้กดิีผลทำนัทำ ี
อัย�างไรกต็ามี ควิามีเป็นพษิทำี�มีกัมีอังไมี�เห็นและไมี�สามีารถุ
รับร่ไ้ดีเ้ป็นระยะเวิลาหน่�งคอืัความเป็นพื่ษิเรื�อรงั เช้�น สารทำี�
ก�อัใหเ้กดิีอัาการแพท้ำี�ผวิิหนังและสารก�อัมีะเร็ง การสมัีผัสกบั
สารเคมีทีำี�มีคีวิามีเป็นพษิเรื�อัรังทำี�ระดีบัตำ�ามีากกส็ามีารถุส�งผล
ใหเ้กดิีการสะสมีทำางช้วีิภาพในร�างกายในระยะยาวิ และทำำาให ้
เกดิีควิามีเจ็บป� วิยหรอืัโรคเมีื�อัไปถุง่ระดีบัปรมิีาณวิกิฤต ิ

ผลไมีแ้ละผักทำี�แสดีงไวิด้ีา้นล�างต�างมีสีารเคมีทีำี�เป็นพษิอัย่� 
แต�มีอีัย่�ในปรมิีาณทำี�ตำ�ามีากจนร�างกายสามีารถุควิบคมุีและ
ขบัอัอักไปเพื�อัลดีผลกระทำบจากการสะสมีทำี�ไมี�ตอ้ังการใน
ร�างกายไดี ้

การสมัีผัสกบัสารพษิในระหวิ�างการทำำางานจะมีชี้�วิงระยะเวิลาทำี�
ยาวินานกวิ�าการรับประทำานผักและผลไมีม้ีาก และขนาดีทำี�ทำำาให ้
เกดิีผลขอังสารเคมีทีำี�เป็นพษิอัาจสง่กวิ�าขดีีจำากดัีทำี�แนะนำา 
(แมีว้ิ�าจะมีรีะยะเวิลาการซึ่ม่ีผ�าน >480 นาทำกีต็ามี) 

เป็นสิ�งสำาคญัทำี�จะตอ้ังพจิารณาการซึ่ม่ีผ�านสะสมีในระหวิ�างการใช้ ้
งานขอังคณุ เพื�อัใหท้ำราบปรมิีาณสารเคมีทีำี�คณุกำาลงัจัดีการ และ
เปรยีบเทำยีบควิามีเป็นพษิเพื�อัใหเ้ขา้ใจสิ�งทำี�จะเกดิีข่�นกบัสขุภาพ
ขอังผ่ใ้ช้ง้านไดี ้ 

การทำี�สารเคมีชี้นดิีหน่�งมีรีะยะเวิลาการซึ่ม่ีผ�าน > 480 นาทำ ีกไ็มี�
ไดีห้มีายควิามีวิ�าจะไมี�มีสีารเคมีนัี�นอัย่�ในปรมิีาณทำี�เป็นอันัตราย
ก�อันถุง่เวิลานั�น

แอปเปิล (เมล็ด)

อะมกิดาลนิ

ลก่แพื่ร์

ฟอรม์ลัดไ่ฮด์

มนัฝร ั�ง

โซึลานนิ

ซ่ึกนิ่

คเ่คอรบ์ทิี่าซึนิ E

การที่่�สารเคมช่้นดิหนึ�งม ่BT0.1 = > 480 นาที่ ่ก็ไมไ่ดห้มายความวา่จะไมม่ส่าร
เคมน่ ั�นอย่ใ่นปรมิาณที่่�เป็นอนัต่รายกอ่นถงึเวลาน ั�น
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ขอ้มล่น่�เก ่�ยวขอ้งกบั
การใช้ง้านของฉันัอยา่งไร 

ควิามีเขา้ใจเกี�ยวิกบัปัจจัยเพิ�มีเตมิีทำี�สามีารถุส�งผลต�อั
ประสทิำธีภิาพขอัง PPE เช้�นนี�เนน้ยำ�าควิามีสำาคญัวิ�าระยะเวิลาการ
ซึ่ม่ีผ�านไมี�ไดีห้มีายถุง่ระยะเวิลา “การใช้ง้านทำี�ปลอัดีภยั” ระยะ
เวิลาการสวิมีใส�จะสามีารถุระบไุดีก้็ต�อัเมีื�อัพจิารณาปัจจัยอัื�น ๆ 
สำาหรับการใช้ง้านเฉพาะขอังคณุ ร�วิมีกบัขอ้ัพจิารณาเหล�านี�แลว้ิ
เทำ�านั�น

การทำดีสอับมีาตรฐานดีำาเนนิการภายใตส้ภาวิะในหอ้ังปฏิบิตักิาร 
ดีงันั�นจง่ไมี�ไดีพ้จิารณาถุง่สภาวิะระหวิ�างการใช้ง้านเฉพาะขอัง
คณุ ซึ่่�งสามีารถุส�งผลต�อัประสทิำธีภิาพขอังวิสัดีไุดี ้มีปัีจจัยอัื�น ๆ 
อักีหลายประการทำี�สามีารถุส�งผลต�อัระยะเวิลาทำี�สามีารถุใส� PPE 
ไดี ้เช้�น: 

•  ความเป็นพื่ษิของสารเคม่
•  อณุหภัม่ขิองมอื สารเคม ่และสภัาพื่แวดลอ้ม
•  ความเส่�ยงที่างกายภัาพื่ที่่�เกดิต่ามมา
•  การที่ำาปฏกิริยิาแบบสง่เสรมิกนัระหวา่งสว่นประกอบ 

ต่า่ง ๆ เมื�อหยบิจบัสารผสม
•  การที่ำาปฏกิริยิาแบบสง่เสรมิกนัจากการสมัผสัสารปน

เปื� อนต่า่งช้นดิกนัซึำ �าหลายคร ั�ง

วิธิีกีารวิเิคราะหท์ำี�แนะนำาในการทำดีสอับมีาตรฐานนั�นเหมีาะสำาหรับ
การตรวิจหาสารเคมีบีรสิทุำธีิ�ช้นดิีเดียีวิเทำ�านั�น หากมีกีารทำดีสอับ
สารผสมี โดียปกตแิลว้ิจะไมี�มีกีารแยกควิามีแตกต�างระหวิ�าง
แต�ละส�วินประกอับ และอัาจรวิมีถุง่ขอ้ัสมีมีตฐิานมีากมีาย

เมีื�อัใช้ง้านกบัสารผสมี เช้�น นำ�ามีนัเบนซึ่นิ ส�วินประกอับทำี�เป็นพษิ
ทำี�สนใจคอืัเบนซึ่นี ในกรณีนี�ส ิ�งทำี�จะสามีารถุบ�งบอักประสทิำธีภิาพ
ขอังวิสัดีแุละประสทิำธีภิาพขอัง PPE ในการป้อังกนัจากสารก�อั
มีะเร็งช้นดิีนี�ไดีอ้ัย�างแทำจ้รงิ จะมีเีพยีงขอ้ัมีล่การซึ่ม่ีผ�านทำี�ผ�าน
การวิเิคราะหแ์บบเลอืักตรวิจหาเฉพาะส�วินประกอับเบนซึ่นีเทำ�านั�น 
ทำั �งนี� วิธิีกีารส�วินใหญ�จะตรวิจหาเฉพาะสารเคมีอีันิทำรยีร์ะเหยง�าย
ทำกุช้นดิีเทำ�านั�น ซึ่่�งจะรวิมีถุง่ไฮโดีรคารบ์อันทำี�เป็นพษินอ้ัยกวิ�า
หลายช้นดิี ดีงันั�นจง่ไมี�ไดีเ้ป็นการตรวิจหาแบบเลอืักเฉพาะสาร
บางช้นดิี นอักจากนี� เนื�อังจากการตรวิจหาสารแบบดีั �งเดีมิีจะปรับ
เทำยีบโดียใช้ส้�วินประกอับช้นดิีเดียีวิเทำ�านั�น จง่ไมี�สามีารถุบอัก
ไดีว้ิ�าสารเคมีซีึ่ม่ีผ�านไปปรมิีาณเทำ�าใดี เทำคนคิการทำดีสอับการ
ซึ่ม่ีผ�านแบบดีั �งเดีมิีจง่ทำั �งไมี�เลอืักเฉพาะสาร และระบปุรมิีาณไมี�
ไดี ้นอักจากนี� ขอ้ัมีล่จากสารเคมีชี้นดิีเดียีวิยงัอัาจไมี�ไดีเ้ป็นตวัิ
บ�งช้ี�ทำี�แทำจ้รงิ เพราะการทำำาปฏิกิริยิาแบบเสรมิีฤทำธีิ�ระหวิ�างส�วิน
ประกอับก็อัาจเปลี�ยนแปลงประสทิำธีภิาพการป้อังกนัขอัง PPE ไดี ้
เช้�นกนั 

แมว้า่จะใช้ว้สัดแุละสาร
เคมช่้นดิเดย่วกนั แต่่

ระยะเวลาการสวมใสจ่ะ
แต่กต่า่งกนั และควร

พื่จิารณาเป็นกรณ่ ๆ ไป
ต่ามสภัาวะจรงิที่่�ไซึต่ง์าน 
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ขอ้ัมีล่จากสารเคมีชี้นดิีเดียีวิจะเป็นประโยช้นใ์นการเปรยีบเทำยีบ
วิสัดี ุแต�ในการใช้ง้านจรงิขอังคณุอัาจมีกีารจัดีการกบัสารผสมี
ขอังสารเคมีบี�อัยกวิ�า ซึ่่�งสามีารถุส�งผลต�อัปรมิีาณการซึ่ม่ีผ�าน
ขอังสารเคมีไีดีใ้นหลายทำาง 

• การปฏกิริยิาแบบสง่เสรมิกนัสามารถที่ำาใหร้ะยะเวลาการ
ซึมึผา่นลดลง และเพื่ิ�มการซึมึผา่นสะสมเมื�อเที่ย่บกบัสาร
เคมช่้นดิเดย่ว 

• ปฏกิริยิาเคมท่ี่ ่�ไมพ่ื่งึประสงคอ์าจเปล่�ยนสารเคมป่นเปื� อน
ใหก้ลายเป็นสารซึมึผา่นช้นดิอื�นที่่�เป็นอนัต่ราย 

การทำำาปฏิกิริยิาทำั �งสอังแบบนี�ยงัอัาจมีขี่�นกบันำ�ายาทำำาควิามีสะอัาดี
ดีว้ิย ดีงันั�นจง่เป็นสิ�งสำาคญัทำี�จะตอ้ังรวิมีนำ�ายาประเภทำนี�ไวิใ้นการ
ประเมีนิ PPE

การทำดีสอับมีาตรฐานดีำาเนนิการภายใตส้ภาวิะในหอ้ัง
ปฏิบิตักิาร ซึ่่�งปกตแิลว้ิดีำาเนนิการทำี�อัณุหภม่ี ิ23 อังศา
เซึ่ลเซึ่ยีส

งานทำี�มีทีำั �งควิามีเสี�ยงทำางกายภาพ (เช้�น การเสยีดีส ีหรอืั
ควิามีเสี�ยงทำี�จะเกดิีการฉีกขาดีหรอืัการเจาะทำะล)ุ และ
ควิามีเสี�ยงทำางเคมี ีอัาจทำำาใหป้ระสทิำธีภิาพการป้อังกนั
ลดีลงและส�งผลต�อัระยะเวิลาการสวิมีใส� 

เราไดีพ้บหลกัฐานวิ�าวิธิีกีารทำดีสอับในสภาวิะทำางหอ้ัง
ปฏิบิตักิารไมี�จำาเป็นตอ้ังสอัดีคลอ้ังกบัประสทิำธีภิาพขอัง 
PPE ในการสมัีผัสกบัสารทำี�จำาเพาะกบัการใช้ง้านเสมีอั
ไป (ไอั ละอัอัง การแช้�) ควิรพจิารณาวิธิีกีารสมัีผัสและ
ปรมิีาตรขอังสารเคมีทีำี�จัดีการดีว้ิยในการประเมีนิระยะ
เวิลาการสวิมีใส�ขอัง PPE 

ฉันักำาลงัที่ำางาน
ที่่�อณุหภัม่ใิด

มค่วามเส่�ยงที่างกายภัาพื่
ในการใช้ง้านของฉันัหรอืไม ่

ฉันัอาจสมัผสักบั
สารอนัต่ราย

ไดอ้ยา่งไรบา้ง

ขอ้ควรจำา:

ใช้ค้วิามีระมีดัีระวิงั

ดีกีวิ�าใช้ค้วิามีมีั�นใจ

เสมีอั
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บที่เรย่นสำาคญั
•  เขา้ใจความสำาคญัขอังการลดีการสมัผสัสารเคมแ่บบ

เรื�อรงั ซึ่่�งมีกัมองไมเ่ห็นและไมี�สามีารถุรับร่ไ้ดี ้

•  ดีว่ิ�า Ansell กำาลงัผลกัดนัขด่จำากดัขอังศาสตรก์ารป้อังกนั
ไดีอ้ัย�างไร

•  ดีว่ิ�าประสบการณด์ีา้นอัตุสาหกรรมีเคมีทีำี� Ansell มี ีสามีารถุ
สนบัสนนุคณุในการเพื่ิ�มความม ั�นใจใหก้บัลก่คา้ไดี ้
อัย�างไร

AnsellGUARDIAN® Chemical 
ใหบ้รกิารขอ้มล่สำาหรบัอปุกรณ์

ป้องกนัมอืและรา่งกายจากสารเคม่
ของ Ansell จงึเป็นเครื�องมอืที่่�ยอด
เย่�ยมเพื่ื�อช้ว่ยในการคดัเลอืก PPE 

ที่่�เหมาะสม

เราไดีจั้ดีทำำา AnsellGUARDIAN® 
Chemical ข่�น เพื�อัรวิบรวิมีขอ้ัมีล่การ
ซึ่ม่ีผ�านและการเสื�อัมีสภาพขอังสารเคมีี
ทำั �งหมีดีสำาหรับอัปุกรณ ์PPE ป้อังกนัสาร
เคมีขีอัง Ansell เขา้ไวิด้ีว้ิยกนั ในขณะ
นี�ระบบมีขีอ้ัมีล่สารเคมีมีีากกวิ�า 41,000 
ช้นดิี ซึ่่�งในนี�ยงัประกอับดีว้ิยขอ้ัมีล่
ขอังสารผสมีขอังสารเคมีมีีากมีายดีว้ิย 
AnsellGUARDIAN® Chemical ช้�วิยใหค้ณุ
สามีารถุเปรยีบเทำยีบวิสัดีตุ�าง ๆ เพื�อัช้�วิยใน
การเลอืักถุงุมีอืัและช้ดุีป้อังกนั 
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Ansell ขอเชิญิผู้้ �บริหิาริในอตุสาหกริริมสาริเคม ีมาเริยีนริ้ �เพิ่ิ�มเตมิเกี�ยวกบัโปริแกริม AnsellGUARDIAN® Chemical และ
โซลช้ิั�นถุงุมอืป�องกนัทั้ั �งหมดทั้ี�มเีพิ่ื�อชิว่ยปกป�องผู้้ �ปฏิบิตังิาน หากต �องการิข �อมล้เพิ่ิ�มเตมิ

เยี�ยมชิมทั้ี� www.ansell.com/en/Campaigns/FeelEquipped.aspx

Ansell, ® และ TM เป็นเคริื�องหมายการิค �าทั้ี� Ansell Limited หริอืหนึ�งในบริษัิทั้ในเคริอืของ Ansell Limited 
เป็นเจ �าของยกเว �นแตท่ั้ี�ริะบไุว � 
© 2022 Ansell Limited สงวนสทิั้ธิท์ั้ั �งหมด

ภูมูิภิูาคยุโุรป ตะวันัออกกลาง และแอฟรกิา
Ansell Healthcare Europe NV  

Riverside Business Park
Blvd International, 55

1070 Brussels, Belgium
โทั้ริศัพัิ่ทั้:์ +32 (0) 2 528 74 00  
โทั้ริสาริ: +32 (0) 2 528 74 01

ออสเตรเลยีุ
Ansell Limited

Level 3,678 Victoria Street, 
Richmond, Vic, 3121  

ออสเตริเลยี
โทั้ริศัพัิ่ทั้:์ +61 1800 337 041
โทั้ริสาริ: +61 1800 803 578

ภูมูิภิูาคเอเชียีุแปซิฟิิก
Ansell Global Trading Center 

(Malaysia) Sdn Bhd
Prima 6, Prima Avenue  

Block 3512, Jalan Teknokrat 6  
โทั้ริศัพัิ่ทั้:์ +603 8310 6688
โทั้ริสาริ: +603 8310 6699
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