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라텍스 및 화학물질 알레르기에 대한 인식 개선과 함께 환자와 

의료진 모두에 대한 파우더 관련 이슈로 인한 파우더 장갑 사용 

금지 규정이 증가함에 따라, 합성 소재 및 파우더-프리(powder

-free) 의료용 장갑이 계속해서 좋은 반응을 얻고 있다. 장갑마다 

각기 고유한 장점이 있기는 하지만, 그와 동시에 장벽 보호력, 

내구성, 민감성, 착용시 편안함, 비용 측면에서 감내(타협) 해야 할 

정도가 각기 다르다. 

모든 용도에 대해 “완벽한” 솔루션을 제공할 수 있는 단 하나의 

장갑이란 없으며, 어떤 병원이 그 필요 요구에 부합하기 위해 

단일 종류의 장갑 소재를 표준화하는 것은 현실적으로 거의 

불가능하다.

의료용 장갑 선택을 위한 안내서
상황에 따라 알맞은 장갑 선택하기

·라텍스 :

·비 닐 :  

·니트릴 :  

착용감, 촉감, 편안함, 강도 및 장벽 보호력에 있어 

오랫동안 의료용 장갑의 기준점이 되어 왔다.

오랜 기간 동안 라텍스를 대신하는 저렴한 대체 소재 

였으나, 일반적으로 찢어짐(인열), 파손, 구멍이 발생 

하기 쉬워 장벽 보호력이 저하될 수 있다.  

니트릴 소재의 의료용 장갑은 비닐 보다 비용이 

높기는 하지만 내인열성 및 내화학성이 매우 

우수하여 대중화되었다. 신세대 니트릴 장갑 필름은 

보다 얇고 강력하여 촉각 민감성과 내구성이 매우 

우수하면서도 매우 우수한 내화학성을 그대로 

유지하고 있다는 강점을 자랑한다. 항암제 취급 

용도로 니트릴 장갑을 선택 시에는, 해당 장갑이 

항암제 조제(chemotherapy)용 장갑으로 사용되기 

위한 테스트 기준을 통과했는지를 확인해야 한다. 

ASTM D6978-05 규격은 국제적으로 인정되는 

표준규격이다.

·폴리이소프렌 : 또 다른 "라텍스 유사" 합성소재 장갑 필름이다. 

다른 합성소재 장갑 보다 비싸지만, 착용 시 

탁월한 편안함을 제공하고 촉각 민감성뿐만 

아니라 내천공성, 내인열성, 내마모성이 이례적 

으로 우수하다. 폴리이소프렌 장갑 역시 항암제 

조제용 장갑으로 알맞을 수 있다. 

·합성 하이브리드 소재 : 최근 출현한 장갑 소재로, 다양한 합성 

재료의 최상의 속성들을 하나의 장갑 

제형으로 결합한 소재이다.

·폴리클로로프렌은 수술실에서 사용하는 최초의 수술용 라텍스 

대체 소재였다. 착용 시 편안하고 라텍스 보다는 약간 더 고가 

이다.

현재, 일부 제조사는 새로운 혁신적 폴리클로로프렌 배합의 

개발로 화학물질 알레르기가 있는 사람들을 위한 촉진제가 

함유되어 있지 않은 장갑이 공급되고 있다. 고유한 특수 배합 

개발의 결과로 재질이 보다 부드러우면서도 촉각 민감도와 손 

민첩성(dexterity), 전반적 라텍스 유사성이 향상된 장갑이 

탄생할 수 있었다. 폴리클로로프렌 장갑도 항암제 조제용 

장갑으로 알맞은 장갑일 수 있다. 해당 장갑이 항암제 취급 

관련 테스트 기준을 통과했는지 제조업체에 확인해야 한다.

임상 현장에서 사용할 장갑을 선택할 때에는, 해당 제품이 

기능적이면서 효과적인지를 확인하는 것이 중요하다. 이러한 

평가와 제품 결정에 의료진 구성원들이 참여하도록 한다. 품질, 

유연성, 내구성, 이외에 해당 장갑 사용자들이 확인한 기타 

평가지표들을 평가한다. 여러 제품을 비교 시에는 가격도 

평가항목에 포함시킨다. 다음 페이지의 비교표는 의료 전문가들이 

각자의 다양한 용도에 따른 최적의 장갑 소재를 선택하는데 있어 

편리한 길잡이가 될 수 있다. 
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장갑
유형

라텍스 (NRL)
(수술용/진료용)

폴리이소프렌
(수술용)

폴리클로로프렌
(수술용/진료용)

니트릴
(진료용)

비닐
(진료용)

경제성

장벽
보호력

매우 우수

강도 및 탄성력으로 인해 
장벽 보호력에 대한 기준이 
되는 소재

매우 우수

내천공성, 내인열성, 내마 
모성이 높아 내구성이 매우 
우수한 필름.

매우 우수

라텍스와 유사한 수준의 
장벽 보호력을 제공

매우 우수

내천공성 및 내인열성이 
높은 필름

부족(나쁨)

사용 중에 쉽게 파손 및 
천공됨. 손목 부분의 착용 
감이 헐렁함

알레르겐
함유여부

다양

단백질 및 화학물질 알레 
르겐을 함유. 
파우더-프리 장갑은 알레 
르겐 함량이 더 낮음.

우수

폴리이소프렌은 화학적 
촉진제를 함유하고 있기는 
하지만, 라텍스 단백질은 
함유하지 않음. 

우수 / 매우 우수 

라텍스 단백질 함유하지 
않음. 화학적 촉진제는 함유 
할 수 있음.

우수

라텍스 단백질 함유하지 
않음. 경화제 및 기타 화학적 
성분은 함유할 수 있음. 

양호

라텍스 단백질이나 화학적 
촉진제 함유하지 않음. 
다른 화학적 성분은 함유 
할 수 있음.

강도
및

내구성

매우 우수

천연고무라텍스(NRL)는 
매우 강도가 높고 내구성이 
강함. 인장강도가 일반적 
으로 3500 psi (24 MPa) 
이상임.

우수

내천공성이 탁월하면서 
강도가 매우 높음. 
인장강도가 일반적으로 
3000 psi (20.5 MPa) 
이상임.

매우 우수 

강도가 높지만 한번 천공된 
후에는 필름이 쉽게 찢어짐. 
인장강도는 일반적으로 
3000 psi (20.5 MPa) 
이상임.

매우 우수

필름의 강도가 매우 높고 
내천공성이 모든 장갑 필름 
보다 우월. 인장강도는 일반 
적으로 3000 psi (20.5 
MPa) 보다 높음.

부족(나쁨)

4가지 필름 중 가장 강도가 
약함. 응력을 받으면 쉽게 
파손 및 천공되는 경향이 
있음. 인장강도가 2000 psi 
(13.7 MPa) 미만임.

탄력성

매우 우수

탄성력이 다른 장갑 필름 
보다 우수함. 
복원력(Memory)이 매우 
높아 필름이 원래 형태로 
돌아감. 연신율 한계는 약 
750%.

매우 우수

폴리이소프렌은 필름이 
원래 형태를 유지할 정도로 
복원력이 매우 높은 특성을 
가지고 있어 라텍스와 가장 
흡사함. 연신율 한계는 약 
750%.

매우 우수 

네오프렌 탄성력은 라텍 
스와 흡사하고 복원력이 
매우 높아, 필름이 원래 
형태를 유지함. 연신율 
한계는 약 750%.

우수

일반적으로 연신율 한계가 
500% 이상으로 탄성력이 
우수함. 약간의 복원력을 
발휘하므로, 필름이 장갑 
착용자의 손 모양에 맞춰짐. 

보통 ~ 부족(나쁨)

탄성력이 제한적이고 브랜 
드 마다 차이가 있음. 
일반적인 연신율 한계는 
500% 미만. 비닐 필름은 
제한적인(낮은) 복원력을 
보임. 

착용감,
편안함

매우 우수

라텍스는 탄성력 및 복원 
력이 높아 착용 시 매우 
우수한 편안함을 제공함.

매우 우수

폴리이소프렌은 라텍스와 
유사한 물리적 특성으로 
인해 착용감이 좋고 우수한 
편안함을 제공함. 

우수 

탄성력 및 복원력이 높아 
착용 시 매우 우수한 편안 
함과 착용감을 제공함. 일부 
제품은 라텍스와 유사한 
착용감과 편안함을 제공함. 

우수

높은 탄성력 및 복원력으로 
인해 착용감이 우수하고
편안함. 
간혹 착용감이 상대적으로 
더 타이트하게 느껴져서 
사용자가 다른 재질의 장갑 
보다 큰 크기를 택할 수 있음. 

보통

탄성력이 낮아 착용감 및 
편안함에 한계가 있음. 
손목 직경이 매우 커서 
장갑의 소매(커프) 둘레가 
헐거움.

우수

수술용 장갑에 있어 경제 
성이 우수함. 
파우더-프리형 장갑은 
약간 더 가격이 높음.

보통

라텍스 필름 및 기타 비라 
텍스 필름 보다 가격이 높지 
만, 라텍스 알레르기 관리 
비용과 견주어 볼 때 비용을 
감수할 만함.

양호 

라텍스 보다 가격이 높지만, 
라텍스 알레르기 및 화학 
물질 알레르기 관리 비용과 
견주어 볼 때 비용을 감수 
할 만함.

우수

니트릴 진료용 장갑 비용은 
대체로 라텍스 진료용 장갑 
비용과 비슷함. 

우수

라텍스 알레르기가 우려 
되는 경우 니트릴 및 라텍 
스의 저렴한 대안이 됨. 

주: 1 Psi = 0.00689475729 메가파스칼(Megapascal)

1제곱인치 당 파운드(psi: Pounds per Square Inch)란, 1제곱인치 당 가해지는 1파운드의 힘을 뜻한다. 미국 내에서 주로 사용되는 압력 단위이다. 
메가파스칼은 미터법 압력 단위로서, 파스칼에 해당하는 1제곱미터 당 1 000 000 뉴턴의 힘과 같다. 약어는 "MPa"이다.


